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        Пояснительная записка  к календарному учебному графику. 

Содержание календарного учебного графика образовательной деятельности  
включает в себя следующее: 

- режим работы 

- количество возрастных групп;  

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни; 

- работа ДОУ в летний период; 

 Календарный учебный график обсуждается,  рассматривается Педагогическим 
советом и утверждается приказом ДОУ до начала учебного года. МБДОУ « Детский 
сад № 38» в установленном законодательством Российской Федерации порядке 
несёт ответственность за реализацию в полном объёме образовательных программ в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график образовательной деятельности 

на 2022 – 2023 учебный год. 

Содержание Возрастные группы 

 Ясельная 
группа          
(1,5-3 л.) 

Младшая  
группа           
(3-4г) 

Средне-

старшая 
группа         
(4-5л) 

Подготовительная 
группа                
(6-7л) 

Режим работы ДОУ 
в учебном году 

С 7.30 до 17.30 

Режим работы ДОУ 
в летний 
оздоровительный 
период. 

С 7.30 до 17.30 

Количество 
возрастных групп 

        1        1         1           1 

Начало учебного  
года 

01.09.2022 

Окончание 
учебного года 

31.05.2023 

Продолжительность 
учебного года, 
всего в том числе: 

37 недель 

1 полугодие 17 недель 

2 полугодие 20 недель 

Продолжительность 
недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

Летний 
оздоровительный 
период 

с 01.06.2023г. по 31.08.2023г. 

График каникул 

Зимние каникулы 

                           25.12.2022-10.01.2023 

Мониторинг 
качества освоения 
программного 
материала 
воспитанниками. 

                           с 01.10.2022г по 15.10.2022г 

                           с 04.05.2023г по 20.05.2023г 

Продолжительность 
НОД(одного 
занятия) 

Не более 15 
мин 

Не более 20 
мин 

Не более 25 
мин 

Не более 30 мин 

Количество занятий 
в неделю в 1 
половине дня 

      10       10       10             15 

Нагрузка в 1 
половину дня (в 
неделю) 

2ч30мин 3ч30мин 4ч10мин 7ч30мин 

Количество занятий 
в неделю во 2 

- - 5 5 



половине дня 

Нагрузка во вторую 
половину дня (в 
неделю) 

- - 2ч5мин 2ч5мин 

Итого в неделю 
количество занятий 

10 10 15 20 

Максимально 
допустимый объём 
недельной 
образовательной 
нагрузки 

2ч30мин 3ч20мин 6ч15мин 9ч35мин 

Выпуск детей в 
школу 

   Первая неделя 
июня 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень проводимых праздников для воспитанников. 
дата группа Проводимое 

мероприятие 

01.09.2022г. Старшая и 
подготовительная группы 

« День знаний» 

03.09.2022г. Средний и старший 
дошкольный возраст 

«День солидарности в 
борьбе с терроризмом» 

08.09.2022г. Старшая и 
подготовительная группы 

Международный день 
распространения 
грамотности 

2 и 3 неделя                  
сентября 2022г. 

Все группы « Неделя бега» 
(физкультурный досуг) 

17.09.2022г. Подготовительная группа 165 лет со дня рождения 
русского ученого, 
писателя У.Э. 
Циолковского (1857-1935) 

4 неделя                             
сентября 2022г. 

Средний и старший 
дошкольный возраст 

«Зелёный огонёк» ( по 
ПДД), « Юные пожарные»  
( по пожарной 
безопасности) – в рамках 
ежегодных декадников по 
безопасности в начале 
учебного года 

27 сентября 2022г. Средний и старший 
дошкольный возраст 

Развлечения в рамках 
проведения Дня работника 
дошкольного образования 

1 октября 2022г. Старшая и 
подготовительная группы 

Развлечения в рамках 
проведения Дня пожилого 
человека 

4 октября 2022 г. Средний и старший 
дошкольный возраст 

Всероссийский открытый 
урок «ОБЖ» 
(приуроченный ко Дню 
гражданской обороны РФ) 

16 октября 2022г. Все группы 

 

«День отца в России» 

конец октября 2022г. Все группы Праздник осени.  
 

04 ноября 2022г. Подготовительная к школе 
группа 

 «День народного 
единства»  
 

ноябрь 2022г. Все группы День осенних 
именинников. 
 

22 ноября 2022 г. 
 

Все группы День матери в России 

30 ноября 2022г. Старшая и 
подготовительная группы 

День Государственного 
герба РФ 



3  декабря 2022г. Старшие дошкольники День Неизвестного 
Солдата; 
Международный день 
инвалидов 

8 декабря 2022г. Средний и старший 
дошкольный возраст 

Международный день 
художника 

10 декабря 2022г. Средний и старший 
дошкольный возраст 

Единый урок «Права 
человека» 

12 декабря 2022 г. Средний и старший 
дошкольный возраст 

День Конституции 
Российской Федерации 

24.12.- 27.12. 2021г. Все  группы Новогодние утренники 

10.01.2023г. Старшие дошкольники Рождественские колядки 

28.01.2023г. Все группы День зимних 
именинников. 

8 февраля 2023г. Старший дошкольный 
возраст 

День российской науки 

15 февраля 2023г. 
 

Старший дошкольный 
возраст 

День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный 
долг за пределами 
Отечества 

23 февраля 2023г. Средний и старший 
дошкольный возраст 

День Защитника 
Отечества. 

С  20-26 февраля 2023г. Все группы Масленица  
Февраль 2023г. Подготовительная к школе 

группа 

« Зимние забавы» 
(городской  физкультурно 
– спортивный праздник на 
открытом воздухе) 

3 марта 2023г. Старший дошкольный 
возраст 

200 лет со дня рождения 
К.Д. Ушинского 

04.03.2023г. по 
06.03.2023г. 

Все группы Праздник 8 марта 

март 2023г. Старшие дошкольники « Мама, папа, я – 

спортивная семья» 
(физкультурно – 

спортивный праздник в 
зале) 

18 марта 2023г. Старшие дошкольники День воссоединения 
Крыма с Россией 

27 марта 2023г. Старшие дошкольники Всемирный день театра 

10 – 16 апреля 2023г. Все группы Пасхальная неделя. 
Весенние праздники.  

12 апреля 2023 г. Все группы День космонавтики 

30 апреля 2023г. Средний и старший 
дошкольный возраст 

Всероссийский открытый 
урок ОБЖ (День пожарной 
охраны) 

7 мая 2023г. Старшие дошкольники 9 мая – День Победы 

май 2023г Все группы День весенних 
именинников. 



24 мая 2023 г. Все группы День славянской 
письменности и культуры 

апрель – май 2023г. Все группы  День защиты детей по 
гражданской обороне 
«Калейдоскоп 
безопасности» 

01.06.2023г. Все группы День защиты детей. 
12.06.2023г. Все группы День России . 
22.06.2023г. Все группы День памяти и скорби – 

дата начала Великой 
Отечественной войны 

08 июля 2023 г. Все группы День семьи, любви и 
верности 

12 августа 2023г. Все группы День физкультурника 

22 августа 2023г. Все группы День государственного 
флага Российской 
Федерации 

август 2023г. Все группы День летних именинников 

              

  Периодичность проведения родительских собраний. 

1 собрание – август – сентябрь. 

2 собрание – январь – февраль. 

3 собрание – апрель - май. 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарём 
на 2021 – 2022 учебный год: 

Праздничные выходные дни в 2022году: 

1,2,3,4,5,6,7,8  января – Новогодние каникулы. 

7 января – Рождество Христово. 

23 февраля – День защитника Отечества (выходной 23-26 февраля) 

8 марта – Международный женский день (выходные 8 марта) 

1 мая – Праздник Весны и Труда ( выходные 29 -01 мая) 

9 мая - День Победы ( выходные  06-09 мая) 

12 июня - День России ( выходные 10-12 июня) 

4 ноября – День народного единства ( выходной 04 - 06 ноября) 
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